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Como se sabe, o tempo passa rápido demais. Por isso, o planejamento
da aposentadoria deve ser realizado desde cedo. Durante a juventude,
nos anos mais produtivos, precisamos nos organizar não só para pagar
a educação dos filhos, como também para manter o mesmo padrão de
vida após a aposentadoria.

É preciso levar em conta também que, muitas vezes, quando chega o
momento da aposentadoria, os gastos diminuem. Isso ajuda a amenizar
a diferença entre o salár io  e  o  valor  recebido na velhice.
Para planejar a aposentadoria, é importante se fazer algumas perguntas,
por exemplo: Onde você quer morar? Você vai querer estudar ou viajar?
Quer manter algum seguro privado? Vai dedicar seu tempo à família ou
a um hobby? Essas questões são fundamentais para determinar o valor
de contribuição.Lembre-se de que, quanto antes você iniciar a contribuição,
mais dinheiro terá quando se aposentar.

Na maioria dos países, empregados ou trabalhadores autônomos que
contribuem com a previdência social ou fazem uma previdência privada
r e c e b e m  o  d i n h e i r o  i n v e s t i d o  d e p o i s  d a  a p o s e n t a d o r i a .
Infelizmente, em muitos casos, esse dinheiro não é suficiente para cobrir
todas as necessidades econômicas.

Cada país tem seus próprios regulamentos para conceder a aposentadoria,
mas, no geral, isso depende da idade e de um tempo mínimo de
contribuição. Na maioria dos casos, quem contribui, por exemplo, por
15 anos, receberá entre 50% e 100% do valor guardado nos 15 anos
anteriores. Caso o recebimento não seja de 100%, poderá faltar dinheiro
para manter o padrão de vida. Por isso, é recomendável que você tenha
sempre uma boa poupança.

Entre os dias 01 e 26 de julho, o Consultor Previdenciário da JUSPREV, Sr. Ricardo Zarate, estará presente nas comarcas
abaixo relacionadas com o objetivo de oportunizar atendimento diferenciado, com comodidade, prestando esclarecimentos
sobre os benefícios oferecidos pelo PLANJUS – Plano de Benefícios Previdenciários instituído pela JUSPREV, possibilitando 
aos interessados a imediata adesão ao plano de previdência criado exclusivamente para os membros das Associações de
carreiras  jur ídicas  públ icas  do Brasi l  e  da Associação dos Auditores Fiscais  da Receita Federal .
Os associados interessados em receber a visita do consultor podem realizar contato direto com a JUSPREV pelo telefone
(41) 3252-3400, pela Central de Relacionamento com o Participante 0800 052 3434 ou pelo e-mail
relacionamento@jusprev.org.br.

01 a 12 de julho – Wenceslau Braz, Siqueira
Campos, Jacarezinho, Santo Antonio da Platina,
Bandeirantes, Carlópolis, Joaquim Távora,
Quatiguá, Cambará, Andirá e Ribeirão do Pinhal.
15 a 26 de julho – Cascavel, Toledo, Marechal
Cândido Rondon, Guaíra, Terra Roxa, Assis
Chateaubriand e Umuarama.

Período e locais das visitas

Consultor da JUSPREV realiza visita aos Associados do Paraná 

 
 
tem como principal objetivo a maior interação
com os  participantes, não sendo apenas um
canal de divulgação de notícias, mas sim, mais
uma forma de atendimento que busca atender
s a t i s f a t o r i a m e n t e  à s  e x p e c t a t i v a s  d o s
participantes. Através das informações que serão
divulgadas neste novo espaço, a JUSPREV
quer evidenciar seu perfil de seriedade,
transparência e credibilidade, colocando sempre,
em primeiro lugar, o respeito e a confiança no
relacionamento com seus participantes, 
reafirmando o compromisso com a missão de
estar ao lado de milhares de famílias na
construção de um futuro mais tranquilo e seguro.
Nas próximas edições queremos a sua parti-
cipação neste espaço criado especialmente para

Deborah Traldi Maggio - Gerência Geral 

O planejamento familiar é uma necessidade, principalmente, em tempos de poucos recursos. Um levantamento realizado
pelo Banco Central apontou, recentemente, que cerca de 70 milhões de brasileiros estão com suas contas no negativo. Em
outra pesquisa, realizada pelo SPC Brasil, descobriu que apenas 39% da população consegue poupar racionalmente algum
valor. “Quem não se planeja é um ator de sua vida e não o autor e logo pode fazer o papel de endividado”, destaca Altemir
Farinhas, consultor de Economia Familiar, da Associação dos Fundos de Pensão do Paraná (PREVIPAR). Segundo ele, o
planejamento familiar é uma forma de mapear, para deixar mais fácil, a administração das contas e saber onde se gasta, desta
forma, criando condições para sair do vermelho e pensar no futuro. De acordo com o especialista, a vida é repleta de decisões e
algumas que nos impactam em curto e outras em longo prazo. “Para aqueles que não conseguem poupar, o ideal é fazer
uma poupança forçada. Um modelo interessante é autorizar o débito em conta para um plano de previdência complementar”,
afirma. “Imagine na velhice se você tivesse poupado 10% de tudo o que já ganhou?”, indaga.

Brasileiros precisam pensar no seu futuro

O novo informativo da JUSPREV

nossos participantes.

Fonte: uol.com.br

Preparando-se para uma aposentadoria tranquila



Acontecendo
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Foi  real izada,no dia 25 de junho, a reunião da Diretoria Executiva
e Comitê de Investimentos da JUSPREV, com a presença das gestoras responsáveis
pelos investimentos da Entidade, DLM Invista e Bradesco Asset Management (BRAM).
Na ocasião, as Assets responsáveis (DLM Invista e BRAM) apresentaram informações
relativas ao cenário econômico atual e as estratégias realizadas quanto aos
investimentos, apresentando as perspectivas de busca do aumento da rentabilidade
do fundo JUSPREV para os próximos meses.

Reunião da Diretoria Executiva e Comitê de Investimentos da JUSPREV

Aconteceu, no dia 27 de junho, no Hotel Mercure em Florianópolis,
o Seminário Revisão das Perspectivas – Como posicionar as carteiras de investimentos
para ganhar no segundo semestre do ano. O evento teve como principal objetivo
debater o cenário e as perspectivas de investimento para o 2º Semestre, identificando
como os dados macroeconômicos da conjuntura atual, como inflação, taxa de juros e
câmbio, entre outros, influenciarão no comportamento dos ativos de investimento na
segunda metade do ano.

Os membros presentes puderam debater sobre a influência da realidade atuarial do sistema previdenciário nos rendimentos
dos fundos, acertando questões pertinentes ao alcance do objetivo maior da entidade, que é a administração do plano de
benefícios com toda competência e segurança, proporcionando tranquilidade na administração dos recursos.

Conforme a Desembargadora Lenice Bodstein, do Tribunal de Justiça do Estado do
Paraná, membro do Comitê de Investimentos da JUSPREV, o comparecimento neste
fórum de debates organizados pelas empresas que atuam na área são de importância
vital para o acompanhamento das alterações legislativas, na interpretação do mercado

Desembargadora do Tribunal de Justiça do Estado do Paraná, participa de
Seminário Revisão das Perspectivas

Você sabia ?

em um momento histórico e  para a visualização do impacto dos movimentos políticos que envolvem o mercado de ações,
que afetam também as aplicações do Fundo JUSPREV. “A atualização é necessária em tempos de contínuas alterações,
imprevisíveis aos leigos, numa leitura realizada pelos experts naquilo que nos interessa, a rentabilidade e manutenção de
metas de sustento do Plano”, ressaltou a Desembargadora. O Seminário também foi realizado em São Paulo,Rio de Janeiro
Brasília e Salvador.

A Superintendência Nacional de Previdência Complementar (PREVIC) e a Secretaria de
Políticas de Previdência Complementar (SPPC) realizaram nos dias 12 e 13 de junho, o
VIII Seminário de Educação Previdenciária, em Brasília. Com formato mais interativo,
mesas redondas e exposição de ações de diversas entidades palestrantes, a edição teve
a participação de dirigentes, conselheiros e técnicos de aproximadamente 70 fundos de
todas as regiões do país. Glaucia Murça – Coordenadora de Relacionamento e Felipe Voos
– Analista de Comunicação da JUSPREV, participaram do evento que teve como objetivo
 divulgar resultados, experiências e melhores práticas observadas nos projetos de educação
financeira e previdenciária dos fundos de pensão. 

VIII Seminário de Educação Previdenciária é realizado em Brasília

Que a JUSPREV oferece uma grande oportunidade de garantir a proteção que você e sua família merecem. É a JUSPREV

Família que cria uma rede de proteção para as pessoas que você mais ama. Para que seus familiares possam ingressar
no PLANJUS é necessário que, no Estatuto da Associação Instituidora do associado titular, conste previsão de
participação em plano de benefícios previdenciários de familiares e pessoas com as quais mantenha vínculo
afetivo. Para efetivar a adesão ao PLANJUS o indicado poderá preencher a Ficha de Pré-inscrição no site da
JUSPREV ou, se preferir, solicitar a visita de um consultor previdenciário credenciado da JUSPREV, pelo e-mail

 .jusprev@jusprev.org.br

Curta também nossa página  facebook.com/jusprev.previdencia e tenha acesso a mais notícias do seu interesse.

http://www.jusprev.org.br
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